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Kliniske retningslinjer Bidrage til forskning

Metode, analyse

Bidrage til uddannelse Inddrage Analyser & Vurderinger
Implementering



Kvalitetsudvikling

Klinisk retningslinje

Justering I H
Monitorering w v
og audit

Klinisk praksis
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Sammenhang

Indikatorer —

<. KLUNISKE RETNINGSLINJER | PSYKIATRI

Udredning og behandling af kognitive og social-
kognitive vanskeligheder hos bern, unge og voksne
med skizofreni og andre primere psykoselidelser

Version 1.0

GODKENDT

Faglig godkendelse

dd_ méned 20XX (DMPG Skizofreni)
Administrativ godkendelse

dd. maned 20XX (Refningslinjesekretariatet)
REVISION

Planlagt: 1. december 2028
INDEKSERING

Skizofreni, psykose, kognition, social kognition,
DMPG, udredning, behandling

ml. retningslinjer og
PG-skizofreni

Del 2: Kognitiv udredning

10. Nar det vurderes relevant for fx behandling, uddannelse eller arbejde beor patienter
med skizofreni og andre primare psykoselidelser udredes for kognitive

vanskeligheder (A)

Indikatorer og standarder for Den Nationale Skizofrenidatabase. Dpdateret 27. ma) 2025

Indikatoromrade Indikator Type Standard
Udredning 1a: Andelen af incldente patienter, som udredes for psykopatologl og Interviewes med diagnostisk Instrument Proces = 90%
Ll 1Y L= ] B o Ll 0 PO ?
1b: Andelen af incldente patienter under 35 ar der, inden for 2 Ar fra diagnosedato, far foretaget kognitiv testning ved | Proces = 0%
psykolog
T T T T tar. poun ro g it ———

testning wed peyholog
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Pa tvaers af DMPG’er
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Kvalitetsforbedring pa tveers af sygdomsomrader

Understatte klinisk praksis
Sammenhang/gennemskuelighed
Ensartet praksis og kodeanvendelse
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Tvaergaende retningslinjer

1DMPG

Nye DMPG-retningslinjer pa vej

Tvaers

Udredning for autisme

Metaboliske faktorer

Socialfaglig screening

Pr. 20.oktober 2025 |

Tidsplan DMPG-retningslinjer 202 208 2026
Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4
SKZ Kognition og socialkognition - udredning og behandling EH7.7
dredning og behandling EH129
DEP Farmakologisk behandling af depression I
ADHD Non-farmakologisk behandling I
Bl Psykoedukation IH30.9 I
RF-tilbud til pati med nydiag iceret bipolar lidelse
RUS Non-farmakologisk behandling
Pixi-guide udredning
siaxsion.substituionshchanding

Udredning for autisme

Metaboliske faktorer

—
[ Tvaers

Socialfaglig screening

3 Reglon
How
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Tvaergaende indikatorer

* Psykopatologisk udredning; semistruktureret interview
» Udredning for somatisk sygdom

* Rusmiddelproblematik

» Social faglig screening
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Eks. Semistruktureret diagnostisk
interview

Indikatorer og standarder for ADHD databasen

Indikatoromrade | indikator
Udredningsindikatorer
Somatisk udredning 1: Andelen af udredningsforleb, hvor der er foretaget somatisk udredning senest 120 dage efter start af ADHD-

udredning

Klinisk observation eller
diagnostisk interview

gfter start af ADHD-udrednin

2a: Andelen af udredningsforleb blandt 0-5 rige, hvor barnet er vurderet ved klinisk miljpobservation senest 120 dage

2b: Andelen af udredningsforleb blandt 6-17 arige, hvor der, senest 120 dage efter start af ADHD-udredning, er
foretaget enten semistruktureret diagnostisk interview ELLER klinisk miljpobservation

Indikatorer og standarder for Den Mationale Skirofrenidatabase. Dpdateret 27, ma| 2025

Indikatoromrade Indikator Type Standard
Udredning 1a: Andelen af incldente patienter, som udredes for peykopatologl og interviewes med diagnostisk Instrument Froces = 90%

(SCAM, PSE eller KIDDI-5405 for barn)unge)

— — S ——— . ——— e Croces = B0%

psykolog

1c: Andelen af Incidente patlenter under 35 dr der, Inden for 2 &r fra diagnosedato, far foretaget soclalkogniti Proces = 80%

testning wved paykolog

Indikatorsat - Dansk Bipolar Database (DBD), marts 2025

Indikatoromrader Indikator
Behandling i la: Andelen af incidente patienter med nydiagnosticeret enkeltstdende mani eller bipolar lidelse behandlet i
Regionsfunktion regionsfunktion | de farste to &r efter diagnose

1h: Andelen af incidente patienter med nydiagnosticeret enkeltstdende mani eller bipolar lidelse behandlet | 4 WA

regionsfunktion i det ferste diagnosedr RE 8 SundhedSV%SenetS
Udredning 2: Andelen af incidente patienter der interviewes med semistruktureret diagnostisk instrument (SCAM/PSE, klinisk ‘.=' HvalltetS]_nSt]_tut

version eller K-SADS for berm og unge)
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