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Referat fra Styregruppemøde – DMPG-projektet – 20.sept. 2023 

Deltagere 
• Anders Meinert Pedersen, lægefaglig direktør, Psykiatrien i Region Syddanmark 
• Søren Rask Bredkjær, vicedirektør, Psykiatrien Region Sjælland 
• Tina Gram Larsen, lægefaglig direktør, Psykiatrien Region Nordjylland 
• Jakob Paludan, lægefaglig direktør, Region Midtjylland 
• Ida Hageman, lægelig vicedirektør, Region Hovedstadens Psykiatri 
• Henriette Lipczak, vicedirektør, RKKP 
• Katrine Abildtrup Nielsen, afdelingsleder, RKKP 
• Maria Assens, læge, Region Hovedstadens Psykiatri 
• Jesper Winther Mogensen, specialkonsulent, Psykiatrien Region Midtjylland 
• Johannes Kjeldahl, specialkonsulent, Psykiatrien Region Nordjylland 

Afbud 
• Jens Winther Jensen, direktør, RKKP 
• Mette Leth Sandager, specialkonsulent, Psykiatrien Region Sjælland 
• Anne-Mette Sønderby Bonde, specialkonsulent, Psykiatrien i Region Syddanmark 
• Jeanett Østerby Bauer, stabslæge, Region Hovedstadens Psykiatri 
• Jan Mainz, direktør for patientforløb og kvalitet, Region Nordjylland 
• Josefina Hindenburg Krausing, chefrådgiver, Danske Regioner 

Dagsorden 
1. Opfølgning fra sidste styregruppemøde 28.juni 2023 
2. Status på DMPG-arbejdet 
3. Kort drøftelse af visionspapir 
4. Drøftelse af principper for de næste DMPG'er 
5. Gensidig orientering 
6. Punkter til kommende møder 
7. Forslag til mødedatoer i 2024 for styregruppen 
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1. Opfølgning fra sidste styregruppemøde 28.juni 2023 
Bilag 

• Referat fra Styregruppemøde 28.juni 2023 
• Kommissorium for Styregruppe DMPG-projektet 

Sagsfremstilling 
På styregruppemødet i juni 2023 blev kommissoriet for styregruppen genbesøgt og diskuteret. Det 
førte til forslag til korrektioner, primært ift. forenkling af beskrivelse af deltagerkreds og et ønske om 
at se det endelige kommissorium på mødet i september. 

Indstilling 
Det indstilles, at Styregruppen 

• godkender kommissorium for Styregruppen 

Referat 
Kommissoriet blev godkendt og vil blive lagt på hjemmesiden. 

2. Status på DMPG-arbejdet 
Bilag 

• 3 retningslinjer i intern høringsversion eftersendes 

Sagsfremstilling 
Inger vil give status på arbejdet med DMPG-retningslinjerne i de 3 forfattergrupper, på samarbejdet 
med RLS og RKKP, på samarbejdet med Sundhedsstyrelsen og på kontakten til de faglige selskaber 
samt præsentere udkast til hjemmeside. 

Konkret kan informeres om at der i forbindelse med høringsprocessen for DMPG-retningslinjerne 
ikke er modtaget overvejelser fra forfattergrupperne angående anbefalinger, der kan udløse 
betydelige økonomiske eller organisatoriske konsekvenser. 

Siden sidste styregruppemøde er der endvidere udarbejdet budgetforslag for DMPG-projektet 2024, 
som har været drøftet i psykiatridirektørkredsen med deltagelse af Anders Meinert. Anders og Inger 
vil orientere om status herpå. 

Indstilling 
Det indstilles, at Styregruppen 

• tager orientering om status til efterretning 
• kommer med input til hjemmesiden 
• tager orientering om budget 2024 til efterretning 

Referat 
Orientering blev taget til efterretning. Ift mødet med Sundhedsstyrelsen, RLS og Danske Regioner 
drøftede vi muligheden for at DPS og BUP deltager. Inger kontakter dem. 

Hjemmesiden nåede vi ikke at se, men den vil kunne tilgås på www.test27.rm.dk Alle kan 
efterfølgende komme med kommentarer med meget mere via mail til Inger. 

http://www.test27.rm.dk/
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Ift budget 2024 orienterede Anders om, at der fra Danske Regioner er givet tilsagn til det samlede 
budget. Henriette og Katrine fortalte, at der endnu ikke er afklaring på hvorvidt og i hvilket omfang 
RKKP får andel i midlerne fra ØA 2024 til kliniske databaser. 

Der er sket meget siden sidste efterår, hvorfor Lægedirektørerne efterspurgte et kort powerpoint 
show, som de kan bruge til deres møder i regionerne. Inger udarbejder dette og eftersender. 

3. Drøftelse af visionspapir 
Bilag 

• Visions- og politikpapir styregruppemøde udkast 

Sagsfremstilling 
Hen over sommeren er der blevet udarbejdet et visions- og politikpapir, som har været drøftet i 
Lægedirektør forum 16.august. Efterfølgende er det sendt ud pr mail til hele styregruppen og 
formænd for DMPG'erne. Der er kommet en række kommentarer til papiret. Dels ift PRO-psykiatri, 
som var faldet ud, dels om at fremhæve digitalisering, dels om at det ikke anbefales at lave parallel 
organisation ala DCCC men at der i stedet bør kigges på forskningsinstitution som i stedet bliver 
koblet mere direkte til DMPG'erne og dels vigtigheden af, at det er fagligheden som står for udvikling 
af kvalitetsløftet med ledelse i ryggen. 

Papiret er rettet til iht disse kommentarer. 

Næste skridt er at præsentere papiret for Psykiatridirektørkredsen samt at lægge det på 
hjemmesiden som det fundament DMPG-arbejdet står på. 

Indstilling 
Det indstilles, at Styregruppen 

• kommer med kommentarer til Visions- og politikpapiret 
• beslutter en tidsramme for henholdsvis præsentation for Psykiatridirektørkreds og for 

offentliggørelse på hjemmesiden 
 

Referat 
Punktet blev kun drøftet kort. Region Midt har fremsendt en række kommentarer. I stedet blev 
beslutningen, at den senest reviderede version udsendes til skriftlig kommentering mhp endelig 
godkendelse på næste styregruppemøde 16.november. 

4. Drøftelse af principper for de næste DMPG'er 
Bilag 

• Overordnede principper for DMPG'erne 

Sagsfremstilling 
I diskussionen om hvilke nye DMPG’er der skal sættes i gang, er der behov for en drøftelse af 
generiske principper for, hvad DMPG'ens emne og fokus skal være, og hvem der skal deltage i 
arbejdet. Med andre ord: hvilke principper og kriterier skal ligge til grund for etablering af en DMPG? 

Dertil kommer spørgsmålet om, hvem der skal involveres i det forberedende arbejde omkring de nye 
databaser, og hvordan vi involverer de nuværende formænd i denne diskussion. 
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På baggrund af uddybningen i det vedlagte dokument om Overordnede principper lægges der op til 
en drøftelse af udvalgte generiske principper for DMPG'erne. Hovedpunkterne præsenteres her: 

Ad HVAD 

Der ønskes en drøftelse af principper for afgrænsning af emne og af patientpopulation, samt 
stillingtagen til krav om klinisk database. 

Ad HVEM 

Der ønskes en drøftelse af principper for tværfaglighed, personsammenfald mellem DMPG og 
databasestyregruppe, valg af formænd, klinikeres tid til opgaven samt ledelsens involvering. 

Ad HVORDAN 

Det anbefales at nedsætte en arbejdsgruppe, som blandt andet kan sætte fokus på 

- Mere detaljeret beskrivelse af principper for etablering og sammensætning af en DMPG 
- Beskrivelse af diverse formalia omkring DMPG'ens opgaver med udarbejdelse DMPG- 

retningslinjer såsom habilitetspolitik, skabelon, godkendelsesproces 
- Arbejde på sigt med tværgående initiativer ift både retningslinjer og indikatorer/database … 

Det foreslås at deltagerkredsen består af en formænd fra hver af de etablerede DMPG’er; de 
lægefaglige direktører og helst 1-2 navngivne heraf samt eventuelt en repræsentant fra DPS og BUP. 

Ad KOORDINERING 

Diskussionen ønskes set i perspektiv med den proces, RKKP er i gang med i forhold til etablering af 
en række nye psykiatridatabaser. 

Ad TID 

For at sætte det hele i sammenhæng præsenteres en overordnet tidsplan for DMPG-projektet. 

Indstilling 
Det indstilles, at Styregruppen 

• Drøfter de overordnede principper for nye DPMG'er 
• Drøfter de fremlagte overvejelser ift emner for nye DMPG'er 
• Beslutter den videre proces for beskrivelse af principper for etablering af DMPG'er 
• Drøfter hvad der kunne være relevant at involvere følgegruppen i på mødet 26.september 

Referat 
Punktet førte til en længere diskussion om overordnede principper for nye DMPG'er. De nuværende 
tre grupper var lette at gå til, da de blev dannet på baggrund af de tre eksisterende 
databasestyregrupper med indsupplering af ganske få repræsentanter der hvor der manglede. Den 
oprindelige tanke var, at DMPG'erne på sigt skulle favne alle diagnosegrupper og skematisk ville det 
blive en gruppe pr diagnosekapitel i ICD-10. Dette er ikke nødvendigvis den endelige plan. 

Muligheden for at emnet for en DMPG ikke kun kan være et diagnoseområde men også et 
tværgående emne blev drøftet på baggrund af de fremlagte emner som Bipolar, Spiseforstyrrelse, 
Retspsykiatri og Autisme. Der var her fokus på, at etablering af nye grupper kan kalde på et stykke 
forberedende arbejde. Dernæst var der enighed om, at en database ikke er et krav for oprettelse af 
en DMPG. Endelig var drøftelsen, at målgruppen for DMPG'erne ikke kun er regional men også kan 
og skal inkludere primærsektor og dermed sikre det brede fokus her fra start. Afslutningsvis var der 
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en kort repetition af princippet om, at klinikere skal have tid til at deltage i dette kvalitetsarbejde, 
dvs. skal kunne få fri for andre opgaver eller få kompensation for arbejdet. 

Diskussionen endte med oplæg til følgegruppen på mødet d.26.september om input til kvalificering 
og prioritering af mulige emner mhp planlægning af de næste DMPG'er. 

De overordnede principper for dannelse af nye DMPG'er vil derfor blive taget op igen på næste 
styregruppemøde. 

Arbejdsgruppe til det mere detaljerede arbejde omkring formalia mv blev ikke drøftet. 

5. Gensidig orientering 
Referat 
Henriette L refererede kort fra processen omkring den tværregionale retningslinjeindsats med 
Danske Regioner, RKKP, LVS og Lægeforeningen. Man er i fuld gang med oplægget, som skal drøftes i 
Danske Regioner i slutningen af året mhp en beslutning i starten af 2024. Der er et skarpt økonomisk 
fokus, så det vides endnu ikke hvor meget det kan blive til. 

Henriette L og Katrine A fortalte at det stadig er uafklaret, hvorvidt der kommer midler til flere 
psykiatridatabaser i 2024. 

6. Punkter til kommende møder 
Referat 

• Godkendelse af de 3 første DMPG-retningslinjer 
• Godkendelse af visionspapir 
• Drøftelse og beslutning af overordnede principper for kommende DMPG'er og plan for den 

næste DMPG'er 
• Tidsplan det 3-årige projekt 

7. Forslag til mødedatoer i 2024 for styregruppen 
Sagsfremstilling 
For at sikre kontinuitet i arbejdet foreslås det at fastholde møderækken med 3 styregruppemøder 
forår 2024 og 2 styregruppemøder i efteråret 2024. Dette skal ses i sammenhæng med 
Følgegruppemøde 1.marts 2024. 

Indstilling 
Det indstilles, at Styregruppen 

• drøfter og beslutter antallet af styregruppemøder 2024 

Referat 
Beslutningen blev 3 møder i foråret – 25.januar, 22.marts og 30.maj. 
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