
 

Nye DMPG-retningslinjer på vej
Pr. 19.september 2025 

Tidsplan DMPG-retningslinjer 2024 2025 2026

   
Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4

 SKZ  Kognition og socialkognition - udredning og behandling              EH 7.7  OFF 
20.11

   Negative symptomer - udredning og behandling           EH 12.9  OFF 
20.11

 DEP  Farmakologisk behandling af depression IH 7.11

 ADHD  Non-farmakologisk behandling              

 BI  Psykoedukation              IH 30.9 EH uge 
41 

 RF-tilbud til patienter med nydiagnosticeret bipolar lidelse

 RUS  Non-farmakologisk behandling

 Pixi-guide udredning

 Tværs  Udredning for autisme              

 Metaboliske faktorer

 Socialfaglig screening
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